
Alles	rund	um	Masken.	
Kapitel	6:	Wann	sollten	wir	Masken	tragen?

Ganz	besonders	nützlich	sind	die	Masken	in	Situationen,	in	denen	du	oder

andere	Menschen	den	Mindestabstand	von	1,50	Meter	einfach	nicht	einhalten

könnt,	zum	Beispiel	in	einem	Bus.	Selbst	bei	genügend	Abstand	sind	Masken

allgemein	in	geschlossenen	Räumen	wichtig.	Denn	dort	können	sich	die

winzigen	Tröpfchen	mit	Viren	im	ganzen	Raum	verteilen.	Die	Maske	schützt

dich	davor,	diese	Tröpfchen	einzuatmen	und	sie	verringert	außerdem	die	

Anzahl	an	Tröpfchen	und	möglicherweise

Viren,	die	du	selbst	in	die	Luft	bringst.	

Wenn	alle	Masken	tragen,	ist	das	also

gleich	ein	doppelter	Schutz	für	alle.

An	vielen	Orten	muss	man	gerade	sogar	Masken	tragen.	In	Deutschland	gibt

es	aktuell	beim	Einkaufen	und	im	Nahverkehr	(also	Bus,	U-Bahn,

Straßenbahn…)	die	Pflicht	medizinische	Masken	zu	tragen:	Also	medizinischer

Mund-Nasen-Schutz	oder	FFP2-	oder	FFP3-Maske.	Wie	die	Regeln	ganz

genau	für	dein	Bundesland,	deinen	Ort	oder	deine	Schule	aussehen,	kannst	du

im	Internet	recherchieren.	Deine	Eltern	und	deine	Lehrerin	oder	Lehrer	helfen

dir	sicher!

Aber	natürlich	ist	es	auch	gut,	an

anderen	Orten	Masken	zu	tragen.	Zum

Beispiel,	wenn	du	jemanden	zuhause

besuchst	oder	selbst	Besuch

bekommst.


