
Was ist ein Virus? 
Einleitung: Verstehen hilft gegen Angst

Viren sind unfassbar kleine Dingerchen, die trotzdem andere Lebewesen krank

machen können. Gerade müssen wir ja aufpassen, dass nicht zu viele Leute

vom Coronavirus krank werden und uns deswegen an viele Regeln halten. Die

nerven dich vielleicht ein bisschen. Daher schauen wir uns jetzt mal an, wie so

ein Virus eigentlich funktioniert. Wenn wir etwas verstehen, nervt es nämlich

gleich viel weniger und macht uns auch weniger Angst.


